
 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 3441-4 اولنیمسال تحصیلی   داروسازی فرم طرح درس دانشکده

 ش تئوری آموز روزانهطرح درس 

 

1 

 

شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

              

واحد‌‌‌1تعداد واحد و ساعت آموزشی: های‌درمانی‌رژیم نام درس )بلوک(:

 ساعت(‌11)

رشتتتو  و م تتتتل ت  تتت لی   

‌‌ دانشجویان: دکتایی‌‌‌–داروساایی

 عمومی

شاله ‌ارایاه م‌‌‌دکتای‌‌ نام مسئول درس:

 پور

 شله ‌اریاه م‌پوردکتی‌ نام مدرسان:

 نظیینوع درس:  49کد درس: 

‌

 1ها‌‌دارودرمانی‌ر ماری‌-نظیی‌3داروشناسی‌‌-نظیی‌2ف زیولوژی‌ :دروس پ ش ن از

                                                                                                                                                                                                                                      

 درس: کلی هدف  

o عیوقی‌و‌چاقی(‌و‌-های‌قهبی‌ها‌را‌نگاه‌سلامت‌محور‌)مانند‌دیارت‌و‌ر ماری‌های‌درمانی‌و‌اصلاح‌روش‌یندگی‌در‌ر ماری‌آشنایی‌را‌نقش‌داروسای‌در‌ارائ ‌راهنمایی‌میتبط‌را‌رژیم

 اطفال(‌در‌راستای‌ن ل‌ر ‌اهداف‌درمانی‌های‌خاص‌)مانند‌رارداری،‌ش یدهی،‌سالمندی‌و‌جمل ت

o های‌تغذی ‌ای‌ر ‌ر ماران‌رستیی‌را‌استفاده‌ای‌فیآورده‌های‌دارویی‌تغذی ‌ایآشنای با‌نقش‌داروسای‌در‌ارائ ‌میاقبت 

 

 مطالعاتی مدرس منابع )بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

‌،‌آخیین‌چاپ..‌تغذی ‌تام‌وریدی،‌دکتی‌عه یضا‌ح اط‌شاهی‌و‌همکاران،‌نشی‌دف1

 .‌مبانی‌فارماکونوتییشن‌)تغذی ‌رال نی‌کارریدی(،‌دکتی‌منصور‌رستگار‌پناه،‌دکتی‌طاهیه‌صفی‌نواده،‌نشی‌دیدار‌پارس ان،‌آخیین‌چاپ.2

 

  امتحانی دانشجومنابع )بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

‌اپ..‌تغذی ‌تام‌وریدی،‌دکتی‌عه یضا‌ح اط‌شاهی‌و‌همکاران،‌نشی‌دف،‌آخیین‌چ1

 .‌مبانی‌فارماکونوتییشن‌)تغذی ‌رال نی‌کارریدی(،‌دکتی‌منصور‌رستگار‌پناه،‌دکتی‌طاهیه‌صفی‌نواده،‌نشی‌دیدار‌پارس ان،‌آخیین‌چاپ.2

 

 

 توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلس 
 م ووای آموزشی

تعداد سوال  ن وه ارائ 

 اخو اص یافو 
 مدرس)مدرسان(

 تاریخ

شهییور‌22 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور‌‌2سخنیانی‌های‌فلال ت‌داروسایان،‌پزشکان‌و‌متخصصان‌تغذی ‌و‌تلییف‌کار‌گیوهی‌در‌این‌ح ط ‌ح ط ‌1  

شهییور‌21 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور‌‌9سخنیانی 1ی‌ر ماران‌رستیی‌‌‌ا‌ارییاری‌تغذی ‌2  

مهی‌3 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور‌‌9سخنیانی‌2ی‌ر ماران‌رستیی‌‌‌ا‌ذی ری‌تغارییا‌3  

مهی‌12 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور‌‌5سخنیانی 1ای‌در‌ر ماران‌رستیی‌‌های‌مخصوص‌تغذی ‌روده‌اصول‌و‌فیآورده‌9  

‌2ای‌در‌ر ماران‌رستیی‌‌های‌مخصوص‌تغذی ‌روده‌اصول‌و‌فیآورده‌5

 سخنیانی

ریرسی‌فیاورده‌

وجود‌در‌های‌م
skill lab 

مهی‌11 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور 5  

 رخش‌اول‌–‌TPNاصول‌تغذی ‌تام‌وریدی‌و‌نحوه‌محاسب ‌اجزاء،‌مان تورینگ‌و‌عوارض‌‌6

سخنیانی‌و‌انجام‌

تکه ف‌گیوهی‌

ر ‌صورت‌

ب ‌و‌تل  ن‌سمحا

رژیم‌تغذی ‌

 وریدی‌ر مار

مهی‌29 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور 5  

‌رخش‌دوم‌–‌TPNان تورینگ‌و‌عوارض‌و‌نحوه‌محاسب ‌اجزا،‌ماصول‌تغذی ‌تام‌وریدی‌‌1

سخنیانی‌و‌انجام‌

تکه ف‌گیوهی‌

ر ‌صورت‌

ب ‌و‌تل  ن‌سمحا

رژیم‌تغذی ‌

 وریدی‌ر مار

آران‌1 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور 5  
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

‌های‌قهبی‌رژیم‌درمانی‌و‌روش‌یندگی‌سلامت‌محور‌در‌دیارت‌و‌ر ماری‌8

ارائ ‌ر ‌صورت‌

فایل‌ضبط‌شده‌

‌ذاری‌شدهو‌رارگ

2‌

آران‌8 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور  

آران‌15 دکتی‌شله ‌اریاه م‌پور‌‌9سخنیانی های‌دارویی‌و‌غ یدارویی‌درمان‌چاقی‌روش‌4  

‌ریگزاری‌کلاس‌مشتیک‌را‌گیوه‌جیاحی‌در‌راستای‌رهبود‌یادگ یی‌در‌رستی‌یادگ یی‌مبتنی‌ری‌کار‌ت می‌12

سخنیانی‌و‌

ریرسی‌ک س‌

‌های‌رال نی

-‌

ه م‌پوره ‌اریادکتی‌شل  

دکتی‌محمد‌هادی‌

 رحیی

آران‌24  

 

‌
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

‌

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 18  آیمون‌پایان‌تیم 1

 1  حضور‌منطم‌در‌کلاس 2

‌1 ‌مشارکت‌فلال‌در‌رحث‌3

 22 مجموع‌نمیه: 9

 شرح تکلیف ردیف

 حضور‌فلال‌در‌کلاس‌ 1

 پاسخ‌ر ‌ک س‌های‌مطیح‌شده‌ 2

 مشارکت‌در‌کار‌گیوهی‌و‌کمک‌ر ‌رهبود‌یادگ یی‌اعضای‌گیوه 3
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

 عاطفی و روان حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی /یادگیریروش یاددهی

‌پاورپوینت‌سخنیانی‌و‌سناریو‌شناختی‌و‌عاطفی‌افزایش‌عمق‌یادگ یی‌و‌ارتقا‌کار‌ت می‌،‌ریگزاری‌کلاس‌را‌گیوه‌جیاحیTPNدر‌خصوص‌‌1
Skill lab 

رهیه‌گ یی‌ای‌فضای‌‌PNرا و‌‌ENآشنایی‌را‌فیآورده‌های‌‌2
skill lab 

یم و‌ارتقا‌کار‌ت‌یی ادگیعمق‌‌شیافزا یو‌عاطف‌یشناخت  ویو‌سنار‌یسخنیان  نتیپاورپو   

3‌
ر ان‌ک س‌های‌ع نی‌و‌چالش‌های‌رال نی‌در‌طیاحی‌رژیم‌

 ENو‌‌PNهای‌
‌و‌لذت‌یادگ ییعمق‌‌شیافزا

یو‌عاطف‌یشناخت  
‌پاورپوینت‌ویو‌سنار‌یسخنیان

9‌‌‌‌‌‌

5‌‌‌‌‌‌

6‌‌‌‌‌‌

1‌‌‌‌‌‌

8‌‌‌‌‌‌

4‌‌‌‌‌‌

12‌‌‌‌‌‌

11‌‌‌‌‌‌

12‌‌‌‌‌‌

13‌‌‌‌‌‌

19‌‌‌‌‌‌

15‌‌‌‌‌‌

16‌‌‌‌‌‌

11‌‌‌‌‌‌
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 .......................... /درسبلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 04نمره 

 

 نمره نهایی

1‌‌‌‌‌

2‌‌‌‌‌

3‌‌‌‌‌
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 حیطه عاطفی :

 ترک ب، -5 ت ل ل، -4 کاربسون، -3 فهم دن، -2 دانش،-1 :طب   بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناخوی شش نوع و عبارتند از ی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفو  اند. طبقر حوزه شناخود

‌ارزش ابی -6 

 حیطه عاطفی :

 توج  کردن ، واکنش نشان دادن ، ارزش گذاری ، سازمان بندی کردن ، موبلور ساخون. :اطف مربوط می شودو ستوح آن عبارتند از شامل رفوارهایی است ک  ب  علایق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاق ات و عو

 ی : حرکت –حیطه روانی 

ب  گون  ای است ک    ب  زبان دیگر این بخش از هدف های آموزشیها.  مل می شود ک  در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی ب ن آنح ت  روانی حرکوی آن بخش از هدف های آموزشی را شا

ستوح آن عبارتند    ست. مهارت هایی مانند : نوشون ، دویدن ، خ اطی کردن ، رانندگی کردن ، کار آزمایشگاهی انجام دادن ، ن اشی کردن و...ا ها ن ازمند همكاری اع اب )س سوم ع بی( و ماه چ  ها انجام آن

 ه و ت ل دکردن ، مسو ل اجرا کردن ، دقت کردن همراه با سرعت ، با هماهنگی انجام دادن ، عادی شدن.مشاهد از :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 ..پرسش و پاسخ و . –یادگ ری مبونی بر کار ت می  –یادگ ری مبونی بر حل مسال   –س مولاس ون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های آموزش مشومل بر 

‌



 رسم ‌تلالی

 

 

 تاریخ:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

8 

 

شتي هانشگاد البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 نام درس:                                                                                                   گروه آموزشی:

 ت   لی: م تل ت   لی:                                                                                          ن مسال

       رشو  ت   لی:                                                                                        نام ونام خانوادگی مدرس:  

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خ ر
 ناقص کامل

‌

‌طیح‌درس‌قارل‌قبول‌می‌راشد.

‌

‌

‌

‌

‌صلاح‌دارد.طیح‌درس‌ن ای‌ر ‌ا

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌نام‌ونام‌خانوادگی‌مدیی‌گیوه:

‌

‌

 محل‌امضا

  ‌ ‌نام‌درس‌ق د‌شده‌است 1‌

 2 رشت ‌ومقطع‌تحص هی‌لحاظ‌شده‌است   

 3 تلداد‌ونوع‌واحد‌ر ان‌گیدیده‌است   

 9 دروس‌پ ش‌ن ای‌منظور‌شده‌است   

 5 اهداف‌کهی‌درس‌نوشت ‌شده‌است   

 6 شده‌استاهداف‌اختصاصی‌نوشت ‌   

‌محتوی‌آمویشی‌هیجهس ‌نوشت ‌شده‌است    1 

‌تلداد‌سوالات‌هی‌محتوی‌آمویشی‌مشخص‌شده‌است    8 

 4 نوع‌ح ط ‌ها‌مشخص‌شده‌است   

‌ش وه‌تدریس‌ر ان‌شده‌است    12 

 11 *تکال ف‌دانشجویی‌‌مشخص‌شده‌است   

 12 مواد‌و‌وسایل‌آمویشی‌استاد‌ذکی‌شده‌است   

‌**ارع‌مطاللاتی‌استاد‌ق دشده‌استمن    13 

 19 ***منارع‌امتحانی‌دانشجویان‌ق دشده‌است   

 15 نحوه‌ارییاری‌دانشجو‌ر ان‌شده‌است   

‌*تلدادکل‌سوالات‌آیمون‌‌مشخص‌شده‌است    16 

 11 طیح‌درس‌ارائ ‌شده‌راسیفصل‌آمویشی‌مطارقت‌دارد   

 اشد.روشن‌و‌واضح‌رودن‌تکال ف‌مد‌نظی‌می‌ر*

 طبق‌رفینس‌نویسی‌ونکوور‌ر ان‌شود.‌**

 دردستیس‌رودن‌منارع‌لحاظ‌گیدد.‌***

‌

 

 


